RTR Radiotelevisiun
Svizra Rumantscha

Recept per rischcotschnas gratinadas

600 g rischcotschnas cotgas

1 dl buglion
tschagulas manizzadas
con d’agl smatga
tschaduns gronds paintg lom
tschaduns gronds chaschiel gratta
tschaduns gronds paun sgratta
tschaduns gronds peterschigl manizza
tschaduns gronds paintg cun ervas
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Mundar las randas e tagliar en rudellas.
Unscher ina furma da gratinar cun paintg.
Dar las rudellas en la furma ed agiuntar il buglion.

Maschadar las autras ingredienzas e dar sin las randas.
Springir suravi zinslas da paintg cun ervas.

Gratinar en il furnel per 20 minutas sin 200 grads.




