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L’onn senza festa da Nadal 
DA FADRINA HOFMANN*

T ut deprimids èn mes 
uffants vegnids a cha-

sa dacurt cun in fegl d’in-
furmaziun da la scola. Sin 
quel era numnadamain re-
martgada la sequenta frasa: 
«I’ns displascha da stuvair 
comunichar cha’l Bös-chin 
2020 nu po avair lö quist 
on.» La tradiziun vegnia 
stritgada or dal chalender 
d’occurrenzas. Pia nagina 
festa da Nadal da scola en 
baselgia. Nagin pignol da 
Nadal gigantesc cun plunas 
cullas traglischantas e vairas 
chandailas. Nagin’agitaziun 
il suentermezdi durant pre-
parar la gronda saira. Nagi-
na partenza festiva, cura 
ch’ils zains cloman la raspa-
da en baselgia. Nagin chant 
cuminaivel. Il 2020 na 
vegn betg mo ad esser l’onn 
da corona, el vegn er ad es-
ser l’onn senza «Bös-chin».

S che jau pens a mes 
temp da scola, era gist 

la tradiziun da festivar Na-
dal da scola en baselgia il 
highlight da l’onn. Jau ma 
regord anc da quel senti-
ment da commoziun cura 
che tuts – uffants e cre-
schids – chantavan cumi-
naivlamain per finir il cult 
divin da Nadal «O bain-
vgnü Nadal». I regiva in 
spiert da cuminanza, jau 
ma sentiva protegida e 
plain aspectativas. 

J au na vuless betg daven-
tar patetica, ma in Nadal 

senza «Bös-chin» n’è betg 

mo per mes uffants ina tris-
ta novitad. Pensond raziu-
nalmain hai jau chapien-
tscha per la decisiun da la 
scola. I va per la segirtad. 
Memia ristgà fissi dad orga-
nisar in’occurrenza, nua 
che tut ils bancs da la basel-
gia gronda da Scuol fissan 
emplenids – quasi l’unica 
giada en tut l’onn, dal rest. 
E tuttina sun jau persvadi-
da che gist en temps da cri-
sa duvrass ins quel spiert da 
cuminanza che sa sviluppa 
en quest mument spezial 
da Nadal da scola en basel-
gia. I duvrass in lieu, nua 
ch’ins senta privadientscha 
ed appartegnientscha. 

G ist per uffants èn 
 rituals impurtants. 

Rituals e tradiziuns dattan 
structura, segirtad ed 
orientaziun – e rinforzan il 
sentiment da betg esser su-
let sin quest mund. Studis 
psicologics mussan schi-
zunt che rituals reduce-
schan temas. Rituals festivs 
sco Pasca u Nadal èn col-
liads cun sentiments posi-
tivs e stgaffeschan regur-
dientschas. Jau ma regord 

per exempel fitg bain da 
quel mument, cura che tut 
mia classa chaminava lung 
il corridor da la baselgia, 
speravia a tut ils confami-
gliars fin en il chor da la 
baselgia – cun battacor ed 
egls che tschertgan, nua 
che bab e mamma sesan. 

C ler, ins pudess dir: ma-
bain, quest onn da co-

rona è in’excepziun, ins sto 
simplamain acceptar la si-
tuaziun extraordinaria, 
l’onn che vegn datti segir 
puspè il «Bös-chin». Segir, 
per nus creschids n’è quai 
betg uschè tragic, ma en la 
biografia d’in uffant vegn 
l’onn 2020 oramai ad esser 
l’onn senza festa da Nadal. 
Quella festa cun lur consco-
lars e lur confamigliars en il 
rom festiv en baselgia na 
turna betg pli. In pi tschen 
confiert datti tuttina: l’uffizi 
da sanadad n’ha betg scu-
mandà festas da Nadal en 
in rom famigliar. E: la scola 
da Scuol ponderescha anc 
in’alternativa per las classas 
primaras. Cun in zic pre-
mura pudess l’onn 2020 
daventar per mes uffants in-
satge sco «l’onn dal Nadal 
en il guaud», inclusiv chant 
e sentiment da cuminanza. 
Quai confortass perfin era 
lur mamma …

*Fadrina Hofmann è redactura da la 
«Südostschweiz» e viva cun sia fa-
miglia a Scuol. 
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