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09.03 MARELLA

Lain sautar!
In’emissinn sur dal sant? En quests temps da
crisa? Gea. Pli che mai!

era quai tgunsch in act natiral e spontan

— pli tard lura cunzunt er in act da ritual.
Lura ¢ il saut daventa ina furma da sa di-
vertir en cumpagnia u er in’expressiun ar-
tistica. Ma igl emporta pauc, sch’il saut ¢
hobi, mastergn ubain terapia: igl ¢ de-
mussa che saut ¢ bun per noss spiert e
noss corp (cunzunt er per Noss sistem
d’immunitad). Perquai envidala «Marella»
gist bel ed aposta ad in’emissiun che ans
maina davent dad isolaziun sociala e pan-
demias. Nus sautain tras 'emissiun cun
trais protagonistas: Eleni Casanova, pas-
siunada da flamenco, Christina Thurner,
professuressa per scienzas da saut e Di-
na Sennhauser, sautunza e choreografa.
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