
Svilup dal moviment da dunnas en il Grischun
� Il moviment da dunnas è in movi-
ment politic e social organisà per 
cumbatter ils dischavantatgs socials, 
giuridics, politics ed economics da 
las dunnas. El ha sias ragischs en l’il-
luminissem ed en las ideas liberalas 
da la Revoluziun franzosa ed è daven-
tà activ oravant tut en il 19avel tschien-
taner en connex cun la revoluziun in-
dustriala e sias consequenzas socia-
las. Quest moviment è vegnì inizià da las
uniuns localas da dunnas, da las qualas fa­
schevan part en il 19avel tschientaner
surtut dunnas bainstantas e burgaisas
ch’èn s’unidas sut l’egida da plevons e sco­
lasts respectads e che sa deditgavan surtut
a la lavur sociala. Il 1893 dumbrava il
Grischun 141 uniuns, fundaziuns ed in­
stituziuns creadas, manadas e/u mante­
gnidas da dunnas. En tscherts lieus s’en­
gaschavan las dunnas era per la scolaziun
da las giuvnas, declerada obligatorica en
il Grischun pir il 1887 (34 onns pli tard
che per ils giuvens). Il cumbat per l’egua­
litad giuridica civila era en il 19avel
tschientaner publicamain anc strusch in
tema. Cura che Meta von Salis­Mar­
schlins, la piuniera grischuna da l’eman­
cipaziun da las dunnas, ha salvà il 1894 a
Cuira ses emprim referat en favur dal
dretg da votar da las dunnas, era la sala
quasi vida. Da las uniuns da dunnas anc
oz existentas en il Grischun èn vegnidas
fundadas il 1886 l’Uniun da las amias da
las giuvnas, l’Uniun d’utilitad publica da
dunnas (1887), l’Agid evangelic da dun­
nas (1901), l’Uniun catolica per la pro­
tecziun da las giuvnas (1902) e la Lia da
las dunnas abstinentas (1908). Questas
uniuns specificamain socialas u religiusas
furmavan secziuns localas da las uniuns
svizras ed internaziunalas correspunden­
tas e sa chattavan en bleras vischnancas
grischunas, ma surtut a Cuira. Lur intent
era da promover activitads d’utilitad pu­
blica sco la tgira da malsauns, paupers e
basegnus sco era l’assistenza d’orfens e
d’uffants da mammas activas en il mund
da lavur. Per perfecziunar las enconu­
schientschas da las chasarinas, fantschel­
las e tgirunzas voluntarias vegnivan of­
ferts curs da tegnairchasa, cuschinar e cu­
ser sco era curs da tgira da malsauns e
d’uffants. Las uniuns da dunnas corre­
spundevan al basegn d’in stadi che dispo­
niva d’in provediment social fitg rudi­
mentar. Quest engaschament deva den­
tant era a las dunnas la pussaivladad da
daventar activas en la publicitad. Il 1919
è vegnida fundada l’Uniun chantunala da
dunnas grischunas, l’emprima uniun da
dunnas confessiunalmain neutrala che
aveva en mira da promover las dunnas
spiertalmain e culturalmain. Las uniuns
localas sparpagliadas èn s’organisadas en
uniuns da tetg: il 1932 èn naschidas
l’Uniun catolica da dunnas e l’Uniun
chantunala da puras ed il 1939 l’Uniun
d’utilitad publica da dunnas. Da l’em­
prima mesadad dal 20avel tschientaner

fin en ils onns 1960 èn las uniuns da dun­
nas s’engaschadas en ils pli divers secturs
da la vita sociala: tschertinas s’occupavan
oravant tut da famiglias pertutgadas da la
tuberculosa e da la paupradad, autras of­
frivan agid a mammas nubilas, interme­
diavan puma a la populaziun da munto­
gna, fundavan e manavan scolinas e ca­
nortas d’uffants, promovevan bibliotecas
u purschevan curs d’igiena e sanadad. Las
finanzas per questas activitads vegnivan
savens recaltgadas cun bazars e tombolas.
Il 1934 han las presidentas da las uniuns
reunidas da Cuira fundà l’emprim post
da cussegliaziun professiunala per giu­
vnas. Tras tut ils decennis fin il di dad oz
n’han las uniuns da dunnas betg mo sen­
tì il basegn da meglierar la situaziun da la
dunna en la societad, ellas han era svilup­
pà en in spiert da solidaritad feminina
concepts e fundà las instituziuns necessa­
rias, rinforzond la posiziun da la dunna
cun daventar activas enstagl da far gron­
das teorias. Il 1939 è vegnida fundada la
Centrala grischuna da dunnas ch’ha reu­
nì tut las uniuns da dunnas grischunas sut
in tetg e concentrà qua tras las forzas im­
pundidas per la meglieraziun da la situa­
ziun da la dunna en il Grischun. L’em­
prim pensum ademplì da la Centrala da
dunnas durant la Segunda Guerra mund­
iala è stà d’organisar in servetsch auxiliar
feminin e d’engaschar las dunnas cun
curs ed appels en la defensiun naziunala
spiertala ed economica. En ils onns 1950
ha la Centrala da dunnas avert in biro da
cussegliaziun giuridica gratuita, organisà
la scolaziun ed intermediaziun da tgirun­
zas da chasa, inizià la scolaziun da las
mussadras e pretendì pajas adequatas per
las scolastas da lavur a maun e da tegnair­

chasa. A Cuira (dapi 1960) ed en l’Engia­
dina (dapi 2002) èn activas secziuns gri­
schunas da la Soroptimist International
Uniun Svizra.

Pir vers la fin dals onns 1960, en con­
sequenza dal moviment dals giuvenils e
students dal 1968, han las dunnas cu­
menzà a s’engaschar cun vigur per il dretg
da votar da las dunnas. Novas gruppa­
ziuns da dunnas giuvnas han cumenzà a
pretender pli radicalmain la liberaziun da
la dunna da repressiun ed inegualitad. En
il Grischun èn questas gruppaziuns den­
tant sa concentradas sin la chapitala ed èn
perquai vegnidas marginalisadas. La Cen­
trala grischuna da dunnas ed autras orga­
nisaziuns da dunnas han alura offert curs
d’instrucziun civica e da retorica per pre­
parar las dunnas sin lur engaschament
politic, han avert in post d’incassament
per aliments ed in servetsch da cusseglia­
ziun per la planisaziun da famiglia ed or­
ganisà sairadas da gimnastica per seniors
e senioras. En ils onns 1970 ha la Centra­
la grischuna da dunnas fundà il servetsch
da cussegliaziun da budget ed avert, ense­
men cun autras instituziuns interessadas,
in post da cussegliaziun sexuala e da fa­
miglias. Alura ha surpiglià il stadi succes­
sivamain tschertas incumbensas e cu­
menzà a finanziar organisaziuns da dun­
nas activas en la vita sociala. A l’entschat­
ta dals onns 1980 è la Centrala grischuna
da dunnas s’engaschada per l’egualitad
dals dretgs da dunna ed um, fixada en la
lescha federala respectiva acceptada dal
pievel svizzer il 1981, e per la nova lescha
matrimoniala dal 1985; omaduas leschas
federalas han purtà la dunna in grond
pass vinavant. Il 1988 è vegnida fundada
l’Uniun per la tgira d’uffants cumple­
mentara a la famiglia cun l’intent d’inter­
mediar, cussegliar ed accumpagnar la tgi­
ra d’uffants privata en famiglia per pussi­
bilitar qua tras a geniturs, surtut a mam­
mas ch’educheschan sulettas lur uffants,
dad ir a lavurar. Il 1990 ha la Centrala da
dunnas fundà la Chasa da dunnas a Cui­
ra che dat albiert a dunnas violadas e mal­
tractadas da lur consorts. Ils 8 da decem­
ber 1991 ha acceptà il pievel grischun la
lescha davart contribuziuns da materni­
tad. Oz sa stenta la Centrala da dunnas
surtut d’augmentar la represchentaziun
da las dunnas en ils gremis politics e s’en­
gascha per lur interess en dumondas po­
liticas e socialas. Ils 14 da zercladur 1993
è vegnì fundà il Plenum da dunnas dal
Grischun, ina gruppaziun politica ch’ha
la finamira d’augmentar la represchenta­
ziun da las dunnas en la Regenza, en il
Parlament ed en las diversas cumissiuns
politicas. Dapi il prim da november 1996
disponan il chantun Grischun e dapi il
1997 la Centrala grischuna da dunnas
d’in biro per dumondas d’egualitad. Da­
pi il 1997 exista l’Archiv da cultura da
dunnas dal Grischun che s’occupa ora­
vant tut da rimnar e publitgar material e

documents davart la cultura e l’istorgia da
dunnas dal Grischun.

Novas uniuns da dunnas n’èn dapi
ditg betg pli vegnidas fundadas. Singulas
uniuns han difficultads da recrutar com­
membras giuvnas. Tuttina chatt’ins oz en
quasi mintga lieu uniuns da dunnas so­
cialmain activas che organiseschan curs,
promovan la furmaziun ecologica, pro­
curan per visitas regularas da senioras e
seniors sco era da malsauns e realiseschan
bazars per rimnar daners en favur da di­
vers projects culturals e socials. Il movi­
ment da dunnas è progredì considerabla­
main en il 20avel tschientaner, i resta
dentant anc bler da far: en ils gremis po­
litics per exempel èn las dunnas anc adi­
na en la minoritad ed il princip da la me­
dema paja per la medema lavur n’è anc
betg realisà. Rita Cathomas-Bearth

Scola da dunnas dal Grischun
Fundada il 1895 sut il num Bündneri­
sche Koch­ und Haushaltungsschule (pli
tard Bündner Frauenschule). Il 1912 ha
la Scola da dunnas dal Grischun integrà
la Scola da lavur per dunnas Tivoli, fun­
dada il 1888 da Sina Wassali (privat) en
sias structuras organisatoricas. Ses origin
ha d’engraziar la Scola da dunnas dal Gri­
schun a l’ideal burgais dal 19avel tschien­
taner: la mamma che contribuescha, sco
dunna da chasa en servetsch dals uffants
e da l’um, al bainstar da la famiglia. En la
Scola da dunnas dal Grischun savevan las
futuras mammas servientas emprender
quai ch’ellas duvravan per pudair adem­
plir lur rolla futura en la famiglia e la so­
cietad. Il 1917 è la Scola da dunnas dal
Grischun vegnida incumbensada da la
Regenza d’instruir las magistras da lavurs
a maun, ed il 1929–68 è ella daventada
ina fundaziun dal Chantun, da la citad da
Cuira e da la Societad d’utilitad publica
dal Grischun. Alura ha surpiglià il Chan­
tun la scola. Il 1934 ha installà la Scola da
dunnas dal Grischun in post da cusse­
gliaziun professiunala per mattatschas. Il
1947 è vegnì affilià il Seminari da mussa­
dras da Claustra a la Scola da dunnas dal
Grischun. Ina impurtanza economica di­
recta ha la Scola da dunnas dal Grischun
cuntanschì en ils onns da crisa economi­
ca tras la fundaziun dal Post central per
lavur chasana ch’ha generà il 1939 l’Arti­
sanat indigen grischun (tudestg Bündner
Heimatwerk). La paletta da l’instrucziun
è sa schlargiada en il decurs dals decennis
da la scolaziun professiunala fin a curs
concentrads en las spartas las pli diversas:
scolaziun da mussadras, furmaziun da
magistras da lavurs a maun e da tegnair­
chasa, instrucziun da gidantras en il te­
gnairchasa, scola preparatorica per pro­
fessiuns da tgira, da servetsch en chasa, da
cusunzas, da cuschinunzas, per curs da
taisser, ed auter pli. En ils onns 1970 èn
sa scolads ils emprims giuvens a la Scola
da dunnas dal Grischun. Il 1995/96 ha la

Scola da dunnas dal Grischun instruì en
nov partiziuns 328 scolaras e tschintg
scolars. Dapi il 2003/04 è ella integrada
en la Scola auta da pedagogia dal Gri­
schun. Adolf Collenberg

Centrala grischuna da dunnas
Fundada il prim d’avrigl 1939 a Cuira sin
iniziativa da l’Associaziun grischuna da
las dunnas (fundada il 1919), numnada­
main da Paula Jörger (presidenta 1939–
64), Magda Lardelli­Brenner e Christine
Zulauf. Organisaziun da tetg da las
uniuns da dunnas, politicamain e confes­
siunalmain neutrala. L’intent da la Cen­
trala grischuna da dunnas è da stabilir ina
colliaziun tranter las dunnas e las uniuns
da dunnas en il Grischun, da defender ils
interess da las dunnas en la politica e so­
cietad e d’ademplir incumbensas cumi­
naivlas. Servetsch da cussegliaziun per
dunnas ed umens en basegn. Dapi il 1955
cusseglia la Centrala grischuna da dunnas
era en dumondas da dretg e da finanzas
ed è actualmain era il post da consulta­
ziun per dumondas d’egualitad en la vita
professiunala e l’instituziun da contact
generala per las instanzas politicas. Cun
in’offerta da curs variada promova ella la
furmaziun da las dunnas. Il 1939 ha la
Centrala grischuna da dunnas gidà ad in­
stituir il servetsch auxiliar feminin civil e
pli tard era quel militar en il Grischun.
Suenter la guerra è ella s’engaschada per
la tgira a chasa e per la furmaziun corre­
spundenta da mattas. Commembranza
2007: 500 commembers singulas e 84
collectivas. La suprastanza da la Centrala
grischuna da dunnas consista da set com­
membras en uffizi d’onur e vegn finan­
ziada dal Chantun e tras donaziuns. La
Centrala grischuna da dunnas collavura
stretgamain cun il Servetsch da cusseglia­
ziun per dumondas da lavur e da profes­
siun (antruras Servetsch da cussegliaziun
per dumondas d’egualitad).

Adolf Collenberg

Dretg da votar da las dunnas
Introducì en Svizra il 1971 suenter diffe­
rentas moziuns e postulats inoltrads en il
Parlament federal e suenter diversas peti­
ziuns ed appels da vart da las grondas or­
ganisaziuns da dunnas. L’emprima pro­
posta da francar quest dretg en la Consti­
tuziun federala datescha dal 1874. Suen­
ter ch’il Parlament aveva refusà quest dretg
il prim da favrer 1959, ha il suveran sviz­
zer acceptà el ils 7 da favrer1971 (il Gri­
schun cun 12 778 cunter 10 524 vuschs).
Ils 7 d’october 1962 han ils votants dal
Grischun autorisà las vischnancas d’intro­
ducir il dretg da votar da las dunnas sin
plaun communal. Cuira è stada l’empri­
ma vischnanca grischuna ch’ha accordà il
dretg da votar a las dunnas (7 d’avrigl
1968). Suenter il na dals 20 d’october
1968, han ils umens grischuns approvà el
ils 5 da mars 1972 cun 14 163 cunter
5465 vuschs sin plaun chantunal e cirqui­
tal. Fin ils 31 da december 1981 avevan
però mo 191 da las 213 vischnancas gri­
schunas recepì quest dretg en lur constitu­
ziuns. Las ulteriuras vischnancas èn alura
vegnidas sfurzadas da far quel pass tras vo­
taziun chantunala dals 27 da favrer 1983.
Sper las 10 vischnancas senza dretg da vo­
tar da las dunnas han vuschà anc 40 ulte­
riuras cunter in’introducziun da quest
dretg sin plaun communal. Il dretg da vo­
tar da las dunnas è stà in pass impurtant
vers l’egualitad burgaisa dad um e dunna,
fixada en l’art. 4, alinea 2 da la Constitu­
ziun federala, approvà dal suveran ils 14
da zercladur 1981. Rita Cathomas-Bearth

Manifestaziun extraordinaria da dunnas engiadinaisas a Turitg il 1958 – er senza dretg da votar.
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