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Il siemi da la regina nauscha
Dudesch virtids per l’uman da noss temp

DA GUIU SOBIELA-CAANITZ

■ Siemis fan part da nossa vita. Nus em-
pruvain da viver a moda raziunala, ma
noss subconscient n’accepta betg adina
quai e rebellescha mintgatant cun in sie-
mi che para absurd, irraziunal u schizunt
snuaivel. Il dramaturg franzos Jean Racine
(1639–1699), en sia tragedia «Athalie»,
mussa ina regina nauscha, tschorventada
dal regl da pussanza, che na vul acceptar in
siemi profetic:
«Un songe – me devrais-je inquiéter d’un son-
ge? –
Entretient dans mon coeur un chagrin qui le
ronge.
Je l’évite partout, partout il me poursuit.»

(«In siemi – pertge ma lascha disturbar
d’in siemi? – nutrescha en mes cor in qui-
tad ch’al turmenta. Dapertut guntgescha
quel siemi, dapertut ma persequitescha’l.»)
La psicologia analitica reguarda dentant ils
siemis sco messadis dal subconscient. Cun-
zunt il psicolog svizzer Carl Gustav Jung
(1875–1961) «als numnava vias roialas en-
cunter il subconscient. El palesava in re-
spect ordvart per lezs e lur messadis sco pa-
lentadas d’ina vita interna objectiva (…).
Il siemi ‘exprima il stadi dal subconscient
en in mument determinà’» (1). Il psicolog
franzos Etienne Perrot ha circumscrit sco
suonda la situaziun psichica da l’uman te-
nor Jung: «Il svilup imposant da la schien-
tscha clera chaschuna per la paja ch’ins na
cultivescha betg pli l’olma, l’irraziunal,
bandischads sco restanzas dal temp mito-
logic. L’intelletg che porta la glisch (‘luci-
férien’) ha usurpà il plaz dal spiert creativ;
quest na duainsa pia betg pli tschertgar si-
sur, sco ina flomma, mabain en las auas
profundas (…). L’anguscha d’oz è in clom

che vegn si dal fund, il sturnizi ch’ins sen-
ta sin ils culms spiertals nua ch’ins na sa
betg pli sfunsar ragischs en il terratsch che
spisgenta (…). En noss 20avel tschienta-
ner tardiv van tuttas valurs en muschna;
perquai ston adina dapli umans giuvens
tschertgar il senn da lur vita tras in’aventu-
ra interna» (2).

Ina confraternitad globala
Quai scriveva in interpret da Jung avant 25
onns. Dapi lura n’ha la situaziun betg sa
meglierada. L’uman da noss 21avel tschien-
taner tempriv basegna urgentamain ina
colliaziun nova u plitost renovada cun ses
subconscient creativ. Quai è vegnì palais
dacurt a Losanna cun il referat dal psicolog

Jean-François Prieur, referent uffizial d’in
«muviment filosofic global d’iniziaziun tra-
diziunala» numnà Amorc (3). Lezza sigla fa
endament l’amur e munta «Antiquus mys-
ticusque ordo Rosae Crucis» («Uniun ve-
glia e mistica da la Crusch cun rosa»). Il re-
ferat ha dà l’occasiun d’emprender ad en-
conuscher in ravugl ch’il manual da las re-
ligiuns en Svizra menziuna mo passond (4).
L’Amorc n’è atgnamain betg ina religiun,
mabain ha commembers cristians, giu-
daics, budistics, islamists euv. Prieur stat en
la regiun da Languedoc, sper il cunfin ca-
talan; el ha menziunà che mungias catoli-
cas e schizunt priuras sajan commembras
dal muviment. Quest sa definescha ina
«confraternitad» averta a «tgi che s’interes-

sa per misticissem, filosofia e spiertalitad»;
ella «na resguarda ni schlattaina, ni razza, ni
religiun, ni classa sociala». Il public dal re-
ferat cumpigliava passa ventg persunas,
cunzunt glieud giuvna u en ils megliers
onns; silsuenter ha Prieur stuì respunder a
bleras dumondas. El ha punctuà ch’il pa-
tratg central saja da gidar mintga uman a
scuvrir ses «magister intern» cun meditar ed
elavurar ils agens siemis, sviluppond las fa-
cultads da l’atgna olma. Sco ina da las vir-
tidsgiavischaivlasha’lnumnà l’umilitad, ci-
tond il pled dal filosof chinais Confucius
(† 479 a. Cr.): «Co pudess ins reger senza
esser umil?»; quai fa endament il pled da
Cristus in mez millenni pli tard: «Tgi che
vul esser grond tranter vus, ch’el saja voss
servitur» (Matteus 20, 26). Il referent ha
punctuà ch’i pretendia lavur lunga e perse-
veranta, senza «guru» e senza ductrina. De-
cisiva na saja betg la finamira, mabain la via.
A la dumonda d’ina giuvna davart la medi-
taziun ha Prieur respundì che lezza saja vai-
ramain in’uraziun, saja quai in rieu, in laud
u in’intercessiun, e ch’ella pretendia da
«scuar davent» l’emprim ils quitads da
mintga di per pussibilitar a l’olma da sa far
valair.

Occidentala e budistica enina
L’Amorc numna indesch virtids ch’ins dua-
ja pratitgar ed ina dudeschavla che resultia
daquestas,numnadamain:Pazienza, fidan-
za, moderaziun, toleranza, renunzia («déta-
chement»), generusadad, integritad, umili-
tad, curaschi,nunviolenza,bainvulientscha
e finalmain sabientscha. Questa glista fa en-
dament il budissem; Prieur ha dal reminent
cusseglià da leger las ovras da Buda (enturn
500 a. Cr.) e quellas da ses contemporan
Confucius. Blera glieud, en il vast mund, è

persvasa da l’uscheditga reincarnaziun, pia
che l’olma da l’uman, suenter la mort, gia-
ja a dar vita ad in auter corp. I na smirve-
glia tuttina betg ch’ina participanta giuvna
dal referat ha fatg a Prieur ina dumonda re-
lativa. Lez ha sa declerà persvas da quella
migraziun, damai che l’olma survivia la
mort fisica. Quai è er ina cretta centrala dal
budissem. En quest senn sumeglia l’Amorc
las scolas budisticas naschidas en Svizra en
ils davos decennis. Ma «ils plis budists sa
concentreschan sin l’atgna gruppa e ses
cuntegns; i dat strusch contacts tranter ils
differents centers» (5). L’Amorc perencun-
ter sa preschenta sco in muviment clera-
main enragischà en l’Europa ed en l’Ame-
rica dal nord, avert a medem temp a las cul-
turas da l’Orient extrem. 2005 ha’l edì ina
«Decleraziundalsduairsda lapersuna»,pu-
blitgada ils 24 da settember 2009 dal ma-
gazin «L’Hebdo» (Losanna), p. 77. Ses art.
10 e 13 tunan: «Mintga uman ha il duair
da reguardar l’entira carstgaunadad sco sia
famiglia e da sa depurtar adina e dapertut
sco burgais dal mund (…). Mintga uman
ha il duair da respectar e pertgirar la natira,
sco giudida en mintga reguard, sco ierta
universala per las generaziuns d’oz e dal fu-
tur.»

1) Etienne Perrot, Jung, en: «Encyclopaedia
Universalis», tom 10, Paris 1984, p. 715.
2) Etienne Perrot (sco nota 1), p. 716.
3) Adressa: Château d’Omonville,
F-27110 Le Tremblay (Normandia auta).
Fax: 0033 232 35 66 03.
Posta electronica: amorc@rose-croix.org.
Internet: >www.rose-croix.org<
4) Martin Baumann e Jörg Stolz (ed.),
Eine Schweiz – viele Religionen. Bielefeld
(Transcript, ISBN 978-3-89942-524-6) 2007,
pp. 245 e 263.
5) Kerstin-Katja Sindemann en: Martin Bau-
mann e Jörg Stolz (sco nota 4), p. 219.

L’Amorc perencunter sa
preschenta sco in muvi-
ment cleramain enragi-
schà en l’Europa ed en
l’America dal nord, avert
a medem temp a las cul-
turas da l’Orient extrem.
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5.00 Programma del mattino
9.00 Il filo della storia. Amos Oz (W)

10.00 Latele. in diretta
10.15 La signora in giallo. In arte Jessica Fox
11.00 Latele. in diretta
11.15 Le sorelle McLeod. L’anima gemella
12.00 Latele. in diretta
12.30 Telegiornale/Meteo regionale
12.50 Molla l’osso. Gioco con Clarissa Tami
13.20 La vita secondo Jim. Il piacere dell’ego
13.40 Family Law. L’aggressione
14.20 Agente speciale Sue Thomas
15.10 Doc. Il compagno ideale
16.05 Il commissario Kress. Una brutta fine
17.10 I cucinatori
18.00 Telegiornale Flash. Con lingua dei segni
18.10 Zerovero. Gioco con Marco Di Gioia
19.00 Il Quotidiano
19.40 Contesto. Tema del giorno
20.00 Telegiornale/Meteo
20.40 Attenti a quei due. Gioco con Matteo Pelli
21.00 Patti chiari U. a.: Giochi pericolosi
22.20 MicroMacro. Oggi: Dio dollaro
22.55 Close to Home. Doppia vita
23.40 Telegiornale notte/Meteo notte
23.55 Fever Pitch – L’amore in gioco

Film commedia (USA/D 2005)
1.30 Programmazione notturna

PRO 7

RTL 2

6.30 Morgenprogramm
9.30 Hühner für Afrika. Dokumentation

10.15 Wirtschaft und Gesellschaft
10.30 Nano
11.00 Netz Natur (W)
11.55 Alisa – Folge deinem Herzen. Telenovela
12.40 Glanz & gloria. Mit Annina Frey
12.55 Meteo / Tagesschau
13.15 5gegen5. Quizshow (W)
13.45 Einstein. U. a.: Akustikpanels
14.25 Heimkino – Private Filmschätze der

Schweiz. Reihe (W)
14.40 Aeschbacher. Talk-Show (W)
15.30 Inseln im Indischen Ozean
15.50 Glanz & gloria. Mit Annina Frey (W)
16.05 Der Bergdoktor. Auf der Flucht
16.55 Alisa – Folge deinem Herzen. Telenovela
17.40 Telesguard. Emissiun d’infurmaziun
18.00 Tagesschau/Meteo
18.15 5gegen5. Quizshow
18.40 Glanz & gloria. Mit Annina Frey
19.00 Schweiz aktuell / SF Börse
19.30 Tagesschau/Meteo
20.05 SF bi de Lüt – Landfrauenküche

Ballenberg/BE. Spielshow
Moderation: Nik Hartmann

21.00 SF unterwegs. Botswana
21.50 10 vor 10 / Meteo
22.20 Arena. Diskussion. Streit um

Tierversuche. Gäste: Adriano Aguzzi,
Antoine F. Goetschel, Julika Fitzi, Hans-
Peter Schreiber u. a. Mod.: Sonja Hasler

23.45 Tagesschau
0.05 Derrick. Krimi-Serie. Stiftungsfest
1.05 SF bi de Lüt – Landfrauenküche (W)

5.30 ARD-Morgenmagazin
9.00 Tagesschau
9.05 Rote Rosen. Telenovela
9.55 Wetterschau

10.03 Brisant
10.25 Heidelberger Romanze. Liebesfilm

(D 1951). Mit O. W. Fischer u. a.
12.00 Tagesschau
12.15 ARD-Buffet
13.00 ARD-Mittagsmagazin. Mit Tagesschau
14.00 Tagesschau
14.10 Rote Rosen. Telenovela
15.00 Tagesschau
15.10 Sturm der Liebe. Telenovela
16.00 Tagesschau
16.10 Elefant, Tiger & Co. Doku-Soap
17.00 Tagesschau
17.15 Brisant
18.00 Verbotene Liebe. Serie
18.25 Marienhof. Serie
18.50 Eine für alle. Familien-Serie. Ausgebremst
19.20 Eine für alle. Hätt’ ich das gewusst
19.45 Wissen vor 8
19.50 Das Wetter / Börse im Ersten
20.00 Tagesschau
20.15 Plötzlich Onkel

Familienkomödie (D 2009). Mit Fritz
Karl, Elena Uhlig, Tina Ruland u. a.

21.45 Tatort. Krimi (D 2000). Direkt ins Herz
Mit Klaus J. Behrendt, Dietmar Bär u. a.

23.15 Tagesthemen
23.30 Engelchen flieg. Familiendrama

(D 2003). Mit Uwe Ochsenknecht,
Corinna Beilharz, Marlene Beilharz u. a.

1.00 Nachtmagazin

5.30 Morgenprogramm
9.05 Volle Kanne – Service täglich

10.30 Alisa – Folge deinem Herzen. Telenovela
11.15 Bianca – Wege zum Glück. Telenovela
12.00 Tagesschau
12.15 Drehscheibe Deutschland
13.00 ARD-Mittagsmagazin. U. a.: Vorwürfe

gegen Israelis und Palästinenser
14.00 Heute – in Deutschland
14.15 Die Küchenschlacht auf hoher See
15.00 Heute/Sport
15.15 Nürnberger Schnauzen. Doku-Soap
16.00 Heute – in Europa
16.15 Alisa – Folge deinem Herzen. Telenovela
17.00 Heute/Wetter
17.15 Hallo deutschland
17.45 Leute heute. Moderation: Karen Webb
18.00 SOKO Wien. Die grauen Männer
19.00 Heute / Wetter
19.25 Forsthaus Falkenau. Holzklau
20.15 Der Kriminalist

Krimi-Serie. Die vierte Gewalt. Mit Christi-
an Berkel, Maya Bothe, Frank Giering

21.15 SOKO Leipzig. Krimi-Serie. Blutsbande
22.00 Heute-journal
22.25 Politbarometer
22.35 Aspekte. U. a.: Stephan Thomas, Ge-

winner des aspekte-Literaturpreises 2009
23.05 Lanz kocht. Kochshow
0.05 Heute nacht / Lotto
0.20 Eine Ruine wird zum Juwel –

Das Neue Museum. Dokumentation
1.05 Verbrechen aus Leidenschaft. Thriller

(CDN/USA 2005). Mit Jonathan
Higgins, Dina Meyer, John Brennan u. a.

6.00 Morgenprogramm
10.00 Mein Name ist Nobody

Westernkomödie (D/I/F 1973) (W)
11.50 Anna und die Liebe. Telenovela
12.15 Baywatch. Schatten der Vergangenheit
13.00 Kinderprogramm
15.00 Bezaubernde Jeannie. Comedy-Serie
15.20 What’s up, Dad? Schätzchen-Tag
15.45 Sabrina – Total verhext! (W)
16.05 ZIB Flash
16.10 Charmed. Tödliche Liebe
16.50 Jim hat immer Recht! Comedy-Serie
17.10 Malcolm mittendrin. Verbotene Freuden
17.35 Die Simpsons. Homer auf Irrwegen
18.00 Die Simpsons. Auf der Familienranch
18.30 Anna und die Liebe. Telenovela
18.55 ZIB Flash
19.00 Scrubs – Die Anfänger. Mein Karma
19.30 Mein cooler Onkel Charlie. Comedy-Serie
20.00 ZIB 20 / Wetter
20.15 … und dann kam Polly

Liebeskomödie (USA 2003). Mit Ben
Stiller, Jennifer Aniston, Philip Seymour
Hoffman u. a. Regie: John Hamburg (W)

21.35 ZIB Flash
21.45 Manuel Horeth – Der Mentalist. Show
22.35 Was gibt es Neues? Originelle Fragen

und Antworten zum Wochengeschehen
23.25 Formel 1: Grosser Preis von Brasilien

Highlights vom Autodromo José Carlos
Pace in Sao Paulo

0.10 ZIB 24
0.30 Euromillionen
0.35 Fussball: 1. Liga
0.55 Sport. Mit Eishockey

6.00 Punkt 6
7.00 Teleshopping Schweiz
9.00 Punkt 9
9.30 Mitten im Leben! Doku-Soap

10.30 Mein Baby. Doku-Soap
11.00 Die Kinderärzte. Doku-Soap
11.30 Unsere erste gemeinsame Wohnung
12.00 Punkt 12. Mit Nazan Eckes
14.00 Mitten im Leben! Doku-Soap
15.00 Verdachtsfälle. Doku-Soap
16.00 Familien im Brennpunkt. Doku-Soap
17.00 Ritas Welt. Comedy-Serie. Der einzige

Zeuge. Mit Gaby Köster u. a.
17.30 Unter uns. Serie. Mit Petra Blossey u. a.
18.00 Explosiv – Das Magazin

Oder Regionalprogramme
18.30 Exclusiv – Das Star-Magazin
18.45 RTL aktuell / Wetter
19.05 Alles, was zählt. Familien-Serie
19.40 Gute Zeiten, schlechte Zeiten. Serie
20.15 Das Supertalent

11 neue Folgen der Event-Show
Jury: Sylvie van der Vaart, Dieter Bohlen,
Bruce Darnell u. a. Moderation: Marco
Schreyl und Daniel Hartwich

22.15 100 Prozent Tokio Hotel. Porträt
23.05 Böse Mädchen. Comedy-Reihe. Mit

Annett Fleischer, Isabell Polak u. a.
0.00 Nachtjournal
0.27 Wetter
0.35 Frei Schnauze. Comedy-Show
1.00 Frei Schnauze. Mit Mirco Nontschew
1.30 Höllische Nachbarn. Comedy-Serie

Der Putzfimmel / Die Traumhochzeit
1.55 Familien im Brennpunkt. Doku-Soap

5.30 Morgenprogramm
11.00 Live: Zukunftsblicke

Astrologie und Lebenshilfe
12.00 Richter Alexander Hold
13.00 Britt. Talk-Show. Jungfrau:

Ich warte auf die grosse Liebe!
Moderation: Britt Hagedorn

14.00 Zwei bei Kallwass. Psychologie und
Lebensberatung mit Angelika Kallwass

15.00 Richterin Barbara Salesch. Gerichtsshow
16.00 Richter Alexander Hold. Gerichtsshow
17.00 Niedrig und Kuhnt –

Kommissare ermitteln. Reihe
Am Rad gedreht / Saustall

18.00 Das Sat.1-Magazin. Mit Annika Kipp
18.30 Anna und die Liebe. Telenovela

Mit Jeanette Biedermann u. a.
19.00 Lenssen & Partner

Reihe. Liebeskummer lohnt sich nicht
19.30 K 11 – Kommissare im Einsatz

Reihe. Der letzte Drink
20.00 Sat.1 Nachrichten
20.15 Live: Yes We Can Dance

Grosses Finale. Tanzshow. Mit Gotthilf
Fischer & Senna Guemmour, Monica
Ivancan & Volker Zack Michalowski,
Bürger Lars Dietrich u.a. Moderation:
Kai Pflaume. Musik: Michael Bublé

22.15 Die Oliver Pocher Show
23.15 Zack! Comedy nach Mass

Mit Volker Michalowski u. a.
0.15 Forbidden TV
1.10 Live: Quiz Night
2.45 Niedrig und Kuhnt – Kommissare

ermitteln. Reihe. Am Rad gedreht (W)

5.15 Morgenprogramm
9.05 Scrubs – Die Anfänger

10.00 Teletip
12.00 SAM. U. a.: Hilfe vom Profi:

Die Aufräumer: Familie Quack
14.00 We are Family! So lebt Deutschland

Doku-Soap. Mama, sei endlich stolz auf
mich!

15.00 U20 – Deutschland, deine Teenies. Doku-
Soap. Mama, sei endlich stolz auf mich!

16.00 Reality Affairs. Der Haustyrann – Jede
Menge Rummel auf der Kirmes

17.00 Taff. U. a.: Drei Schwestern bei der
Brustvergrösserung. Moderation:
Annemarie Warnkross und Daniel Aminati

18.00 Newstime
18.10 Die Simpsons. Zeichentrick-Serie
19.10 Galileo

U. a.: Nationenkampf Schokopudding
Moderation: Aiman Abdallah

20.15 Der Einsatz
Thriller (USA 2003). Mit Al Pacino,
Colin Farrell, Bridget Moynahan u. a.
Regie: Roger Donaldson (W)

22.30 Galileo Mystery. Doku-Reihe mit Aiman
Abdallah. Cold Reading – die
verblüffenden Tricks der Wahrsager

23.20 Focus TV. U. a.:
Hypnose und die Kraft der Suggestion;
Warum persönliche Daten im Internet
alles andere als sicher sind

0.20 Der Einsatz. Thriller (USA 2003). Mit Al
Pacino, Colin Farrell, Bridget Moynahan
u. a. Regie: Roger Donaldson (W)

2.30 CineTipp: My Big Fat Greek Summer

6.30 Morgenprogramm
12.10 SMS Galaxy. SMS-Quiz für Kinder
12.20 Die Gameshow
12.50 Hannah Montana. Jugend-Serie
13.15 Avatar – Der Herr der Elemente
13.35 Braceface – Alles klar, Sharon Spitz?
14.00 Alle lieben Raymond. Hochzeitsglocken
14.25 Ehe ist …. Im Angesicht des Todes
14.45 Mein cooler Onkel Charlie. Comedy-Serie
15.10 My Name Is Earl. Comedy-Serie
15.45 Wickie und die starken Männer
16.05 Pippi Langstrumpf. Kinder-Serie
16.30 Pettersson und Findus. Zeichentrick-Serie
16.45 Wow! Wow! Wubbzy! Zeichentrick-Serie
17.00 Ehe ist …. Comedy-Serie. Der Toaster
17.25 Die Simpsons. Lehrerin des Jahres
17.50 Mein cooler Onkel Charlie. Comedy-Serie
18.15 My Name Is Earl. Comedy-Serie
18.45 Boston Legal. Knockout
19.30 Tagesschau
20.00 CSI: Miami

Krimi-Serie. Sumpfblüten
20.50 Life. Krimi-Serie. Taubenfutter
21.35 Kidnapped – 13 Tage Hoffnung. Tag 1
22.20 Sportaktuell
23.00 Blade Trinity. Vampirfilm (USA 2004)

Mit Wesley Snipes u. a.
1.00 Sex and the City. Comedy-Serie

6.10 Morgenprogramm
12.00 Mama Massai. Reportage
12.30 Aufwachsen in Armut. Langzeitdoku
13.00 ZIB
13.15 Bilderbuch: Ruhr. Film von Inga Wolfram
14.00 Thema: Der Mann. Komödie (USA 1942)
15.35 Schottische Metropolen
15.45 Reisewege Polen
16.30 ZDF-History. Höllenfahrt vor Gallipoli
17.15 Zapp. Moderation: Anja Reschke
17.45 Schweizweit
18.00 ARD-exclusiv. Reportage
18.30 Nano
19.00 Heute/Wetter
19.20 Kulturzeit extra: Kulturflatrate

Frankfurter Buchmesse 2009
20.00 Tagesschau
20.15 ZeitReise Rheinland

Schlitzohren und Freiheitsfreunde
21.00 Auslandsjournal extra
21.30 3satbörse. Spitzen-Technik aus

Deutschland. Moderation: Peter Nemec
22.00 ZIB 2
22.25 Taiwan – Schatzinsel im Chinesischen

Meer. Dokumentation
23.00 Natural Born Killers. Thriller (USA 1994)

Mit Woody Harrelson, Juliette Lewis u. a.
0.50 10 vor 10

6.00 Morgenprogramm
9.00 ARD-Buffet
9.45 Brisant

10.15 In aller Freundschaft. Arzt-Serie
11.00 Sturm der Liebe. Telenovela
11.50 Nashorn, Zebra & Co. Doku-Soap
12.40 Rote Rosen. Telenovela
13.30 Ihr schönster Tag. Tragikomödie

(D 1961). Mit Inge Meysel u. a.
15.00 Planet Wissen. Bier
16.00 Aktuell
16.05 Kaffee oder Tee? Dazw. 17.00 Aktuell
18.00 Aktuell
18.15 Essgeschichten. Pflanzenöle
18.45 Landesschau
19.45 Aktuell / Wetter
20.00 Tagesschau
20.15 Fröhlicher Weinberg

Gäste: Gerrit Winter, Ingrid Peters,
Helen Notebaart (Gänsemutter) u. a.

21.45 Aktuell / Wetter
22.00 Nachtcafé. Talk-Show
23.30 Nachtkultur. U. a.: Tradition und

Innovation: China ist Ehrengast auf der
Frankfurter Buchmesse 2009

0.00 Besser lesen. Gäste:
Heike Groos, Julius H. Schoeps u. a.

0.45 Was Chinesen lesen. Dokumentation

6.00 Morgenprogramm
12.00 Weltjournal. Moderation: Eva Twaroch
12.30 Eco. Moderation: Angelika Ahrens
13.00 ZIB
13.15 Frisch gekocht mit Andi und Alex
13.40 Alisa – Folge deinem Herzen. Telenovela
14.25 Alisa – Folge deinem Herzen. Telenovela
15.10 Sturm der Liebe. Telenovela
16.00 Die Barbara Karlich Show. Eine Frau

mit Kind: ein Härtetest für die Liebe
17.00 ZIB
17.05 Heute in Österreich
17.40 Herbstzeit
18.30 Konkret: Das Servicemagazin
18.51 Infos und Tipps
19.00 Bundesland heute
19.30 Zeit im Bild / Wetter
19.55 Sport/Seitenblicke
20.15 Ein Fall für zwei

Krimi-Serie. Einsamer Wolf. Mit Claus
Theo Gärtner, Paul Frielinghaus u. a.

21.20 Am Schauplatz. Falls alles schiefgeht
22.00 ZIB 2
22.30 Commissario Laurenti – Gib jedem

seinen eigenen Tod. Krimi (D 2006)
0.00 Euromillionen
0.05 Knotenpunkt Bhowani. Melodram

(USA/GB 1955). Mit Ava Gardner u. a.

5.25 Hinterm Sofa an der Front. Comedy-Serie
6.05 Still Standing. Comedy-Serie
7.00 Infomercials
9.00 Frauentausch. Doku-Soap

11.00 Zuhause im Glück –
Unser Einzug in ein neues Leben

13.00 Pokémon
14.15 Storm Hawks. Festgeklebt
14.45 Gormiti. Der Stich des Insecticus
15.10 My Pokito. TV- und Web-Show
15.15 Blue Dragon. Zolas Schweigen
15.40 Yu-Gi-Oh! 5D’s. Besuch bei Arkadia
16.00 Hinterm Sofa an der Front. Comedy-Serie
17.00 Still Standing. Comedy-Serie
18.00 Immer wieder Jim. Comedy-Serie
19.00 Der Promi-Trödeltrupp. Doku-Soap
20.00 News
20.15 X-Men – Der Film

Fantasyabenteuer (USA 2000). Mit
Patrick Stewart, Ian McKellen, Hugh
Jackman u. a. Regie: Bryan Singer

22.10 The Frighteners – Herr der Geister
Horrorkomödie (NZ/USA 1996). Mit
Michael J. Fox u. a. Regie: Peter Jackson

0.20 The Frighteners – Herr der Geister
Horrorkomödie (NZ/USA 1996). Mit
Michael J. Fox, Trini Alvarado u. a. (W)

2.20 News (W)

9.10 Docteur Sylvestre (5). Téléfilm
dramatique (F 1996). Condamné à vivre

10.40 Quel temps fait-il ? Météo
11.10 Les feux de l’amour
11.50 Le rêve de Diana. Série sentimentale
12.15 Plus belle la vie. Feuilleton réaliste
12.45 Live: Le journal/Live: Météo
13.25 Toute une histoire
14.25 Une famille formidable (3)

Téléfilm sentimental (F 1990)
16.05 7 à la maison. L’étudiant étranger
16.50 Shark. Série juridique. Rédemption
17.40 Dolce vita. Présentation: Muriel Siki
18.05 Le court du jour
18.15 Top Models. Feuilleton sentimental
18.30 Le Montreux Festival du Rire fête ses

20 ans. Divertissement-humour
18.50 Météo régionale
19.00 Live: Couleurs locales
19.30 Live: Le journal/Live: Météo
20.05 Le passager. Invité: Rosette Poletti u. a.
20.40 Desperate Housewives

Série dramatique. Ah, si on était riches !
/ Le crime est son affaire

22.10 Nouvo
22.25 Piège de cristal. Film d’action

(USA 1988). Avec Bruce Willis u. a.
0.40 Le journal/Météo
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